
 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي 

 دانشكده دندانپزشكي 

 

  Ph.dي تخصصيا: دكترآخرين مدرك تحصيلي                                  سهیلا بخشنده :خانوادگينام و نام

 : استادياررتبه علمي                                                  1354: تاريخ تولد

              اجتماعيسلامت دهان ودندانپزشکي   گروه آموزشي:

 bakhshandeh75@yahoo.com  :پست الكترونيك 

******************************************************************* 

 مقالات ارائه شده در مجلات داخلي 
وشماره  هدور  سال  صفحه  ملاحظات   رديف عنوان نويسندگان  عنوان نشريه  
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  , حمید سوري 

 بخشنده لاسهی

تعیین الگو و شیوع از دست دادن دندان در كاركنان حوزه  
 سالمت: نتايج اولیه كوهورت سالمت كاركنان 
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 مقالات ارائه شده به زبان انگليسي در مجلات داخلي
 

NO. Title   Authors Journal title 

VOL

. & 

NO. 

Years Pages 
Considera

tions 

1 

The Relationship between Oral and 

Dental Health Self-care and 

Hemoglobin A1c in Adults with 

Diabetes 

Atousa Haghdoost, 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Zahra Ghorbani, 

Mahshid Namdari 

Journal of 

Dentistry 
23(1) 2022 33-39  
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 ارائه شده در  مجلات خارجي  مقالات 
 

NO. Title Authors Journal title 
VOL. & 

NO. 
Years Pages 

Considera

tions 

1 

Periodontal treatment needs of 

diabetic adults 

 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Heikki Murtomaa, 

Rasoul Mofid, 

Miira M. 

Vehkalahti, 

Kimmo 

Suomalainen 

Journal of 

clinical 

periodontology 

34(1) 2007 53-57  

2 
Dental Findings in Diabetic Adults 

 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Heikki Murtomaa, 

Rasoul Mofid, 

Caries Research Vol.42 2008 14-18  
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Miira M. 

Vehkalahti, 

Kimmo 

Suomalainen 

 

3 

Oral self-care and use of dental 

services among adults with diabetes 

mellitus. 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Heikki Murtomaa, 

Rasoul Mofid, 

Miira M. 

Vehkalahti, 

Kimmo 

Suomalainen 

Oral Health & 

Preventive 

Dentistry 

6(4) 2008 
279-

286 
 

4 

Oral Health Behavior and 

Periodontal Treatment Needs in a 

Group of Iranian Adults With 

Diabetes One Year After an Oral 

Health Intervention 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Heikki Murtomaa, 

Rasoul Mofid, 

Miira M. 

Vehkalahti, 

Kimmo 

Suomalainen 

OHDMBSC Vol. IX 2010 
122-

130 
 

5 
Periodontal and chronic kidney 

diseases: A modifiable association 

Foujan 

Jabbarzadehkhoei, 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Mahshid 

Namdari, Mina 

Pakkhesal, 

Mohammad 

Hossein 

Khoshnevisan 

J Contemp Med 

Sci 
7(1) 2021 23-27  

6 

Dental caries experience and socio-

economic status among Iranian 

children: a multilevel analysis 

Majid 

Ghasemianpour, 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Armin Shirvani, 

Naghmeh Emadi, 

Hamid 

Samadzadeh, 

Nadereh Moosavi 

Fatemi, Anoosheh 

Ghasemian 

BMC Public 

Health 
19(1) 2021 1-18  

7 

Improvement of oral health 

knowledge and behavior of diabetic 

patients: an interventional study 

using the social media 

Atousa 

Haghdoost, 

Soheila 

Bakhshandeh, 

Sajjad Tohidi, 

Zahra Ghorbani, 

Mahshid Namdari 

BMC Oral 

Health 
23(1) 2023 1-9  

8 

The association between dental 

caries, periodontal diseases, and 

tooth loss with diabetes mellitus 

among the elderly population 

Mohammad-

Hossein Heydari, 

Farshad Sharifi, 

Shayan 

Sobhaninejad, Ali 

Sharifi, Leili 

Alizadeh, Soheila 

Darmiani, Shima 

Bijari, Parvin 

Parvaie, Soheila 

Journal of 

Diabetes & 

Metabolic 

Disorders 

23(1) 2024 
1371-

1380 
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Hossein 
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 هاي داخليارائه شده در  كنگره مقالات 
و محل كنگره  عنوان سال  ملاحظات دهندگان هئارا   رديف موضوع  

- 1385 
سالانه انجمن  چهل و ششمین كنگره علمي 
 دندانپزشکي ايران 

Soheila 

Bakhshandeh 
رفتارهاي بهداشتي دهان  دندان در افراد بالغ داراي  

 ديابت
1 

- 1386 
سالانه انجمن  ي چهل وهفتمین كنگره علم

 دندانپزشکي ايران 
Soheila 

Bakhshandeh 
 2 بهره مندي از خدمات دندانپزشکي در افرا بالغ داراي ديابت 

December 

29-30, 
1390 The 6th Annual meeting of the 

IADR Iranian Division 
Soheila 

Bakhshandeh 

Prevalence of self- perceived xerostomia 

among Iranian adults with diabetes 

mellitus 
3 

December 1394 11th annual meeting of Iranian 

division of IADR. Tehran. Iran 
Soheila 

Bakhshandeh 
Dental status of 5-6 years-old children in 

Tehran, Iran: a cross-sectional study 
4 

   1395 ارديبهشت 
دندانپزشکي و طب. نخستین همايش كشوري 
 يزد.

Soheila 

Bakhshandeh 
 5 پنوموني ناشي از ونتیلاتور و بهداشت دهان ودندان

March 1395 
International congeres of 

conservative dentistry.. Isfehan, 

Iran. 

Soheila 

Bakhshandeh 
Dental status of 12 years-old children in 

Tehran province: a cross-sectional study . 6 

September 1395 
The first world congress on 

hypnodontics.. Mashhad, Iran. 

 

Soheila 

Bakhshandeh 
Iranian Dentists’ awareness of and 

attitude towards hypnodontics 
7 

 1396 اسفند
سومین كنگره سلامت دهان و اپیدمیولوژي.. 

 ايران.تهران، 
Soheila 

Bakhshandeh 
:  يرانيساله ا  15در نوجوانان  يدگ یعوامل موثر بر فقدان پوس

 ي چند سطح  کیلجست ونیرگرس يمدل ساز
8 
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 هاي خارجي مقالات ارائه شده در كنگره
 

NO. Title Providers Title and place of the congress Years 
Consider

ations 

1 
Oral Health Behavior among Iranian 

Diabetic Adults 

Soheila 

Bakhshandeh 

First African and Middle-East 

IADR Federation Conference 

Kuwait 

2005 
Septemb

er 27-29 

2 
Utilization of dental services among 

Iranian diabetic adults 

Soheila 

Bakhshandeh 

The Pan European Federation 

Conference  at Trinity College, 

Dublin, Ireland. 

2006 
Septemb

er 13-16  
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 تخصصي هاي تحقيقاتينامهپايان
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شماره  

 پايان نامه

سال  

 تحصيلي 
 عنوان نويسنده 

استاد  

 مشاور

استاد  

 راهنما
 رديف

 1 - - تابدي داراي غالبراد در اف دانو دن انده تلامس سهیلا بخشنده 1390 646ت

 

************************************************************** 

 
 عمومي هاي تحقيقاتينامهپايان

 
شماره  

 پايان نامه

سال  

 تحصيلي 
 عنوان نويسنده 

استاد  

 مشاور

استاد  

 راهنما
 رديف

 سهیلا بخشنده 1380 ص  11۲

 

مطالعه خارج دهاني استحکام برشي باند يک سیستم بانینگ 
 به میناي دندان گاو Condiprimer-adhesive خلاصه شده

 1 فرشته شفیعي  -

310۲10 1395  - 96  
فوژان جبارزاده  

 خوئي 
 ارتباط میان بیماريهاي پريودنتال و بیماري مزمن كلیوي بررسي 

سهیلا بخشنده , 
 ناهید حمزه اي 

حسین محمد 
 خوشنويسان

2 

 سهیلا بخشنده ديالیزي بیماران دهان در سوادسلامت بررسي مداخله آموزشي بر  شاني قلي نزادآرزو  1397 310۲59
محمد حسین 
 خوشنويسان

3 

 خورنکه  رضا 98 -  1397 3571
و سلامت   يسلامت دهان با سلامت عموم يارتباط رفتارها

 شرق مازندران يهادر نوجوانان شهرستان يمعنو
 4 هادي قاسمي سهیلا بخشنده

 پريا صفوي  98 -  1397 3103۲7

بررسي سواد سلامت دهان و دندان در اعضاي هیئت علمي  

در    بهشتيدانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي و دانشگاه شهید 

 1397سال 

 5 سهیلا بخشنده هادي قاسمي

 بررسي مداخله آموزشي بر سواد سلامت دهان در بیماران ديالیزي آرزو قلي نژاد شاني 98 -  1397 310۲59
سهیلا بخشنده , 
 مهشید نامداري

محمدحسین 
 خوشنويسان

6 

 ي ریهانگجعرفان  1400-99 3798
  يدندانپزشک انيدانشجو يآگاه  زانیبر م يآموزش  ي¬اثر مداخله

 سکير  يابيبر اساس ارز يدگ یپوس تيريدر مورد مد
 7 بخشنده لایسه اير يب نایم

 علي پلچي  1401-1400 3990
   يدر دندانپزشک  يپزشک ياورژانس ها يآموزش  ج ی پک ری تاث يبررس
 ي بهشت دیشه يدانشکده دندانپزشک انيدانشجو يآگاه زانیبر م

حسن میرمحمد 
 صادقي

 8 بخشنده لایسه

 آتوسا حق دوست  1398 3681
بررسي اثر مداخله آموزشي بر آگاهي از سلامت دهان در  

 98بزرگسالان مبتلا به ديابت در شهر تهران در سال 
 9 سهیلا بخشنده زهرا قرباني 

 بهار آخوندي 1399-98 3103۲1
رفتارهاي هاي سلامت دهان و دندان و بیني شاخصعوامل پیش
ها در بیماران مبتلابه ديابت با استفاده از مدل پندر در مرتبط با آن

 تهران 

محمدحسین 
خوشنويسان ،  
 مهشید نامداري

 10 سهیلا بخشنده

 حسن صمدي   1399-98 3759
لات و موانع موجود در پري كلینیک اندو از ديدگاه  بررسي مشک

 99  - 98تحصیلي در نیمسال اول  7و  6دانشجويان ترم 
، نا ناصرياندا م

  سهیلا بخشنده
 11 زهره آهنگري 

 زهرا جوان بختي  140۲ 4144
ادغام آموزش سلامت دهان در كوريکولوم آموزشي پزشکان  

 متخصص اطفال )مطالعه پايلوت( 

زهرا قرباني ,  
ممتازمنش،  

 مهشید نامداري
 12 سهیلا بخشنده

 سارينا مداحي  140۲ 4106
بررسي میزان آگاهي از برچسب هاي تغذيه اي در دانشجويان و 
 كاركنان دانشگاه آزاد اسلامي اراک و ارتباط آن با سلامت دهان

هادي قاسمي،  
 مهشید نامداري

 13 سهیلا بخشنده

http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-MARCdetail.pl?bib=140200175
http://elib.sums.ac.ir/cgi-bin/koha/opac-MARCdetail.pl?bib=140200175
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41۲5 140۲ 
محمد حسین 

 حیدري

بررسي ارتباط متقابل شاخص هاي سلامت دهان با ديابت ملیتوس 
 در سالمندان: كوهورت بیرجند  ۲تايپ 

سهیلا بخشنده، 
 شروان شعاعي 

محمدحسین 
 خوشنويسان

14 

 امیررضا حسیني  140۲ 4091
بررسي عوامل مرتبط با تجربه پوسیدگي در كودكان دبستاني 

 جمعیت استان البرز ؛ مطالعه مقطعي مبتني بر 
 15 سهیلا بخشنده هادي قاسمي

4170 140۲ 
محمدمعین 

 میرابراهیمي 

بررسي اثر مداخله آموزشي بر میزان آگاهي دانشجويان  
هاي پريودنتال بر اساس دندانپزشکي در مورد كنترل بیماري

 ارزيابي ريسک 

سورنا وهبي،  
 مهشید نامداري

 16 سهیلا بخشنده

4187 
 

1403 
 لیلافرجام راد 

آموزشي بر سطح آگاهي، نگرش، و عملکرد  بررسي اثر يک مداخله
در رابطه با سلامت دهان در مراقبین سلامت شاغل در شبکة  

 1401بهداشت شهرستان ري در سال 

سهیلا بخشنده، 
 زهرا قرباني 

 17 مهشید نامداري

 پارسا  ياتابک عزت  1405-1404 4۲80
مراجعه كننده به   مارانیب يبر آگاه ييويديآموزش و ری تأث يبررس

 يلومایپاپ روسيدرباره و يبهشت دیشه  يدانشکده دندانپزشک
 ( HPV)يانسان

 يعیشف قهيصد
 ي زهرا قربان

 18 بخشنده لایسه

 علي فريدي 1404-1405 4۲78
 يدانشگاه ها يدندانپزشک انيدانش، نگرش و عملکرد دانشجو

 ي ک یالکترون  گاریتهران در رابطه با مصرف س 
 19 بخشنده لایسه يقاسم يهاد

 حامد فلاح  1404-1405 4۲83
میزان آگاهي و نگرش دانشجويان سال آخر پزشکي  بررسي 

 هاي شهر تهران در مورد سلامت دهان و دندان كودكان  دانشگاه
 20 فاطمه ملااسداله  بخشنده لایسه

 
************************************************************** 

 طرح هاي تحقيقاتي 
 

 مكان اجرا
سازمان اعتبار  

 دهنده 

سال  

 خاتمه 

سال  

 شروع
طرحعنوان   همكاران طرح  

مجريان  

 اصلي طرح 
 رديف

 تهران 
پژوهشکده علوم  

دندانپزشکي دانشگاه علوم 
 پزشکي شهید بهشتي 

 1 رسول مفید سهیلا بخشنده ارتقاسلامت دهان بیماران ديابتي   1384

 1394 1396 وزارت بهداشت  ايران 

  در دندان و دهان سلامت ملي پیمايش
  سال در ايراني ساله 1۲ و 6 كودكان

1394" 

سهیلا بخشنده، حمید 
نادره صمد زاده، 

 فاطمي موسوي... 

مجید قاسمیان 
 پور 

2 

 تهران 
هشي دانشکده  معاونت پژو

 هید بهشتي دندانپزشکي ش
1399 1398 

بررسي اثر مداخله آموزشي بر آگاهي از  
سلامت دهان در بزرگسالان مبتلا به  

ديابت با استفاده از شبکه هاي اجتماعي و  
 .پزشک معالج 

دوست , زهرا  آتوسا حق
شید قرباني , مه
 نامداري

 3 سهیلا بخشنده

 تهران 
هشي دانشکده  معاونت پژو

 هید بهشتي دندانپزشکي ش
1400 1398 

ثر عوامل خطر فردي، شغلي و بررسي ا 
محیطي بر وضعیت سلامت دهان كاركنان 
دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي تهران،  

 مطالعه كوهورت آينده نگر 

,  محمد جفر اقبال 
چي , مجید  آزيتا طهران

حمید  قاسمیان پور , 
سور , سید محمدرضا  

سهیلا صفوي , 
 بخشنده

 4 مريم صادقي پور

 

************************************************************** 
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 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي 

 دانشكده دندانپزشكي 

 

 تأليفات
 

 رديف عنوان كتاب  نويسندگان  انتشارات  سال نشر  ملاحظات

 2011 

University of 

Helsinki, Faculty of 

Medicine, Institute 

of Dentistry 

Bakhshandeh, Soheila 

Periodontal and dental health and oral 

self-care among adults with diabetes 

mellitus 

1 

 

************************************************************** 

 

 كتب ترجمه شده 
 رديف عنوان كتاب  نويسندگان  انتشارات  سال نشر  ملاحظات

     1 

 

************************************************************** 

 ابداعات و اختراعات ثبت شده 

 ملاحظات
محل ثبت 

 اختراع
اختراععنوان  سال   رديف مجري 

     1 

 

******************************************************************** 

 ها طرحهاي منتخب در جشنواره
 

 رديف مجريان طرح  عنوان طرح سال  عنوان جشنواره  ملاحظات

 
چهاردمین جشنواره آموزشي 

 فرايند آموزشي برگزيده دانشگاه
 1 سهیلا بخشنده دانشجويان پزشکي نقش سلامت دهان بر سلامت عمومي ويژه   1398

 

******************************************************************** 

 ساير موارد)عضويت در انجمن هاي علمي و شوراهاي پژوهشي ( 
 

انجمن ها و شوراها عنوان  مدت و سال  ملاحظات  رديف نام  عضو  

 1 سهیلا بخشنده ودندانپزشکي اجتماعي انجمن سلامت دهان  1390از سال  

 

 


